
Fisksoppa från Jane på Koster 
4 pers 
 
4-600 g fiskfiléer 
1-2 paprikor (röda el gula) 
1-2 purjolökar 
1 aubergine 
 
Skär grönsakerna i bitar, bryn dem i smör, tillsätt 
Curry 
Cayennepeppar 
Salt 
1 l fiskbuljong 
3-4- msk tomatpuré 
 
Låt soppan koka i ca fem minuter 
Skär fisken i bitar, låt den sjuda med i ytterligare fem minuter 
Rör i 2 dl creme fraiche 
Smaka av med konjak 
 
Smaklig måltid! 


